Svenska Marte Meo-féreningen bjuder in till digital lunchférelasning med
Emmy Sjoqvist, Charlotte Ekberg och Mikael Gustafsson

Torsdagen den 9/1 klockan 12.15-13.

Emmy, Charlotte och Mikael kommer att halla i workshops under den nordiska konferensen i maj
2025. Under lunchférelasningen far vi ett smakprov pa vad de under den nordiska konferensen
kommer att fordjupa och berétta mer om.

Charlotte Ekberg dr Marte Meo-terapeut, vagledare och Marte Meo-handledare.
Charlotte arbetar som specialpedagog i Stéd- och utvecklingsenheten - den centrala
elevhalsan i Bastad. Charlotte kommer att presentera hur hon anvander Marte Meo
inom skolan bl.a. om utvecklingsarbeten pa hogstadiet dar hon arbetar med flera
pedagoger kring en hel arskurs med fokus pa det positiva ledarskapet.

Emmy Sjoqvist ar psykolog, familjeterapeut, Marte Meo-terapeut och Marte Meo-
handledare, jobbar pa ett spad- och smabarnsteam inom barnpsykiatrin i Lund. Emmy
kommer att prata om att de pd hennes enhet har stod i neurobiologisk forskning bade
nér det handlar om vardagligt samspel och vilken roll det spelar for utvecklingen och
att det aldrig ar for sent att skapa forandring och utveckling. Med utgangspunkt i
Emmys arbetssammanhang kommer hon att koppla Marte Meos principer for
utvecklingsstodjande dialog till ett neurobiologiskt perspektiv pa anknytning,
mentalisering och affektreglering.

Mikael Gustafsson & Marte Meo-handledare och arbetar vid enheten Centrum for
forskning och larande, dar han bland annat samordnar Marte Meo-arbetet inom
Funktionsstodsforvaltningen. Mikael kommer att berdtta om arbetet med att gora Marte
Meo till en naturlig del av det dagliga arbetet med barn i behov av stdd. Barnenheten
inom LSS har sedan 2019 arbetat systematiskt med att implementera Marte Meo-
metoden. Med ca 230 barn i verksamheten har de nu etablerat rutiner, riktlinjer

och utbildningsprogram som framjar en trygg och utvecklande miljo for barnen.

Forelasningen &r kostnadsfri for medlemmar i foreningen.
For ickemedlemmar &r kostnaden 100kr.
Anmalan ar bindande och for anmalan sker till svenskamartemeo@outlook.com senast 30/12.
Bli medlem genom att betala 300 kr till swish-nr: 123 39 36 689, eller plusgiro 72 59 76-5 (glém
inte skriva vem betalningen avser med namn).



