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HÄSSLEHOLM |  26 OKTOBER 2022  |  09.00-16.00  

 
   TID & PLATS 

När: Onsdagen den 
26 Oktober 09.00-
16.00 Var: Första 
Avenyn 11, 
Hässleholm  Ca 200 m 
från Centralstationen. 

    

 
  KOSTNAD & ANMÄLAN 

Kostnad: 800 kr + 
moms (kostnad för  
fm & em fika 
ingår,tag med egen 
lunch). Anmälan: 
info@azarina.nu Ange 
fakturauppgifter och 
namn på deltagare 
och ev allergier. 
Anmälan är 
bindande men kan 
överlåtas till kollega. 
Anmäl senast 12 
oktober. 

 

INNEHÅLL 
När hösten närmar sig kan vi se fram emot en Marte Meo dag tillsammans i Hässleholm med 
föreläsningar och tid för dialog och reflektion kring det egna Marte Meo arbetet och möjlighet 
att nätverka med andra Marte Meo kollegor. 

Glenn Carlbark föreläser om “Den svenska hälsoparadoxen - att vara ung i Sverige” De länder 
med starkast sekulära och individuella värderingar har barn och ungdomar med lägst psykisk 
hälsa i världen samtidigt som dessa länder har den mest välmående vuxna befolkningen. Hur 
kan detta förstås? Sverige har blivit det land där människor har svårast att leva tillsammans. Hur  

påverkar detta barn och ungdomars utveckling?  Glenn Carlbark är Marte Meo vägledare och 
på väg till terapeut, arbetar som familjebehandlare på Prisma i Kristianstad. Glenn har 
bakgrund som folkhälsopedagog med högskoleexamen i psykologi och lång tidigare 
erfarenhet som skolkurator. 

Azarina Kander Birgersson föreläser med filmer från ett Marte Meo ärende på gruppivå med 
fokus på att utveckla samspel och kommunikation för barn med autism. Azarina är Marte Meo 
Licensed Supervisor för vägledare och arbetar som handledande specialpedagog, 
pedagogista & ateljerista på fem förskolor i Vinslöv.  

    
 

  VÄLKOMMEN 

Du är varmt 
välkommen både du 
som varit med 
tidigare eller inte varit 
med. Du kan även 
anmäla en kollega 
som är intresserad av 
Marte Meo arbetete.  

  


